
 

 

Guia Ambiental para concorrentes 

 

Este Guia foi desenvolvido com base no Código de Sustentabilidade Ambiental da FPAK e alinhado à 

Estratégia Ambiental da FIA 2020-2030. Pretende-se que todos os concorrentes adotem práticas 

sustentáveis que minimizem o impacte ambiental das suas atividades durante os eventos. 

 

I. Proteção do Solo / Gestão de Resíduos Perigosos ou Específicos 

✔️ Utilização integral de tapetes ambientais sob veículos, geradores e recipientes contendo líquidos 

perigosos (combustível, óleo, etc.) 

✔️ Transporte de combustíveis deve ser efetuado com carrinhos apropriados, protegendo os tapetes na 

zona de reabastecimento. 

✔️ Disponível Ilha Ecológica para resíduos perigosos: óleos, filtros, embalagens contaminadas, pneus 

usados, baterias e tecidos absorventes contaminados. 

 

II. Gestão de Resíduos Urbanos 

✔️ Cada equipa é responsável pelos resíduos produzidos, devendo usar ecopontos específicos para 

plástico/metal, cartão/papel, vidro e resíduos indiferenciados/orgânicos. 

✔️ Acondicionar sempre resíduos indiferenciados em sacos fechados antes da deposição nos contentores. 

✔️ Proibido depositar resíduos fora ou sobre os contentores quando cheios – utilizar pontos de recolha 

próximos. 

 

III. Economia Circular e Práticas Sustentáveis 

✔️ Optar por informações digitais através da App oficial Sportity. 

✔️ Preferir embalagens reutilizáveis nas refeições, reduzindo resíduos plásticos. 

✔️ Adotar condução eficiente fora das classificativas, diminuindo ruído e emissões. 

✔️ Privilegiar deslocações em viaturas partilhadas. 

 

     Código de Sustentabilidade Ambiental da FPAK: fpak.pt/regulamentacao-geral 

   Incidente ambiental: +351 914 922 936 – Juan Santos (Equipa Ambiental Race4Planet) 

 

 

https://www.fpak.pt/centro-documentos/regulamentacao-geral

